VISA HAST VID HAND

KLADSEL "FORARE”

- Hjalm

~ Mork troja, gadrna morkbla eller svart

- Handskar

- Ljusa byxor (ej shorts)

- Bekvama "springvanliga skor”, (ur sdkerhets synpunkt: garna med
stalhatta)

- Spb

HASTEN:

~ Fdl ska visas i grimma, 1-ariga ston och valacker far visas i
grimma o6vriga hastar ska visas i ett val anpassat trans med bett.

- Hingstar ska visas i trans med bett och kindkedja

- Val ryktad

- Svansen garna jamnklippt i nederkant

- Oronen kan vara ansade

ATT VISA HAST VID HAND:

Tiank pd att du ska FORA din hist, inte bara leda, du visar ju den
basta hasten, eller hur?
- Placering: vid bogen, mellan framben och huvud

Uppstadllning framfor domaren:

- Stall upp hasten ca 4 m framfér domaren, med manfria sidan mot
domaren.

- Tank pa att underlaget ska vara sa jamnt som méjligt och att hasten
aldrig skall sta lagre med frambenen.

— Du stéller dig framfor din hast vid uppstalining framfér domaren,

- Stall hasten 6ppen dvs: inner framben (det som ar narmast
domaren) nagot framfér det yttre, yttre bakbenet nagot framfor det
inre bakbenet, nu kan domaren se alla hastens ben samtidigt. Kom
ihdg, hasten ska std i balans och “vilja” visa upp sig!



ATT FORA HASTEN

P& domarens kommando, fér du hasten i skritt pa en rak linje framat. Fast
garna blicken p& en punkt 1&8ngt framfor dig, och g& mot denna.

Tygelfattning i skritt:
- Hoger hand ca 10-15 cm under bettet
— Vénster hand langst ut pa tygeln
— Marschera pa i skritten, sék din hasts tempo dar den blir taktméssig
och gd gérna i takt med hasten

Vid vandning:
- Fo6r lugnt upp vanster hand for hastens 6ga, detta underlattar
vandningen d& hésten viker undan fér detta “tryck”, védndningen blir
mer centrerad, och du kommer tillbaka pa linjen rakt mot domaren.

Kommando, vand och trava:
- I vandningen tar du hela tygeln i hdger hand, vanster handen blir fri
att kunna félja och pendla med nar du springer, du stér hasten
mindre och kan lattare visa fram hastens trav.

- Be hasten att trava, forst n§got lugnt, hitta lite takt, 6ka sedan och
spring med rejala steg hela strackan!

- Blicken riktat langt fram gérna lite lyft blick, det hjélper dig och
hasten att komma upp lite fran marken och fa battre flyt, samt att
linjen du springer pa blir rak!

TRANA PA:

— Att hasten lyssnar pa sma signaler

- Anvand garna samma kommando hasten har eller ska ha vid
kérning (ridning) ex. smacka vid igangséattning skritt, s-ljud vid trav
osv. Detta blir d3 ett konsekvent signal/sprak som hésten blir van
vid, det gbér honom uppmarksam. Borja tréana detta redan med
félungen.

- Trana ofta, kanske vid in/utslapp fr&n hagen: stanna, stéll upp,
trava och sakta av.

- Korta, stunder ofta ger ofta ett battre resultat an sallan och lange...

— Ge hasten berém ofta!

— LE, nar vi ler anvander var kropp mindre muskler &n nar vi ar
sammanbitna, dvs. vi blir mer avspidnda da vi LER, detta kanner
hésten och blir ocksa mer avspand, samt att det ser trevligt ut och
ett leende smittar!



| SIST MEN VALDIGT VIKTIGT:

i P& uppvisningsplatsen:

| — Kom i GOD TID

| -~ Visa din hast de nya omgivningarna, “provga” inne i ringen sa att hasten
far vanja sig vid talt, mycket folk osv.

| — Visa hansyn till andra visare, sa att ingen héast/visare blir lamnad ensam i
ringen.

! — H&ll avstdnd till andra hastar bade i och utanfér ringen.

HA KUL MED DIN HAST, tréna p8, LYCKA TILL!



